
 
 

 

LEBENSLAUF 
 
PERSÖNLICHE DATEN 
	

Name:	 	 	 	 Susann	Heichel	
Geburtsdaten:	 	 	 1988	in	Eisenach	
Nationalität:		 	 	 Deutsch	
Familienstand:		 	 Ledig	
 
 

BERUFSTÄTIGKEIT 
	

06/2023	–	 Sexualberaterin	und	Teamleiterin	in	der	Aidshilfe	Wuppertal	e.V.	
	 	 	 Sexual-	und	STI-Test-Beratung,	sexuelle	Bildung,	Koordination	des	Eh-

renamtsteams,	Teamleitung,	Veranstaltungsmanagement,	Büroorgani-
sation,	Geschäftsführungsassistenz		

	
08/2017	-	04/2022	 Projektleiterin	des	Orientierungsstudiums	der	Technischen	Uni-

versität	Braunschweig;	Konzeptionierung,	Organisation,	Lehre,	Bera-
tung	(detaillierte	Tätigkeitsbeschreibung	im	Arbeitszeugnis)	

	

09/2013	-	08/2017	 Bildungsreferentin	im	Ev.	Bildungszentrum	Hermannsburg	
	 	 	 Co-Leiterin	 „moving	 times“,	 Erwachsenenbildung,	 Coaching,	 Gästebe-

treuung	(detaillierte	Tätigkeitsbeschreibung	im	Arbeitszeugnis)	
	
 

AUSBILDUNG 
	

10/2008	-	08/2013	 Studium	an	der	Universität	Rostock:	Gymnasiallehramt	 für	die	Fä-
cher	Sozialwissenschaften	und	Deutsch	
Abschluss:	Erstes	Staatsexamen,	Gesamtnote:	1.5	

	
08/1999	-	06/2007	 Philipp-Melanchthon-Gymnasium	Gerstungen	
	 Abschluss:	Allgemeine	Hochschulreife	/	Abitur	
	
 

BERUFLICHE WEITERBILDUNGEN 
 

08/2024	–	06/2025	 	 Ausbildung	zur	Sexualberaterin	(DGfS-zertifiziert)	
	 	 	 	 Zentrum	für	Forschung,	Weiterbildung	u.	Beratung	an	der	ehs	Dresden	
	
03/2019	-	07/2021	 	 Ausbildung	zur	systemischen	Beraterin	(DGSF-zertifiziert)	

Barbara	Bosch	und	Kollegen,	Institut	für	systemische	Organisationsbe-
ratung,	Coaching	&	Therapie	
	

07/2017+	09/2017	 	 Ausbildung	zur	Kommunikationstrainerin	
Bergsträßer	Institut	für	ganzheitliche	Entspannung	u.	Kommunikation	

https://www.tu-braunschweig.de/fileadmin/Redaktionsgruppen/Studium/Orientierungsstudium/Informationsbroschuere-Orientierungsstudium_TUBS.pdf
https://www.bildung-voller-leben.de/
https://www.movingtimes.de/
https://www.barbara-bosch.com/weiterbildungen/systemische-beratung/
https://www.biek-ausbildung.de/kommunikationstrainerin-ausbildung/#/de/classes?course_category_id=6


Susann Heichel +++ 0176 31792577 +++ susann.heichel@gmx.de +++ www.ich-bin-susn.de 

 

 

	

11/2013	-	03/2015	 	 Zertifikatsstudium	Mediation	und	Coaching	
EHV-Fernstudium	
	

AUSLANDSERFAHRUNGEN 
	
04/2022	-05/2023	 	 Freies	Sabbatical	in	Irland,	Nordirland	und	Deutschland		
	 	 	 	 	
09/2012	-	11/2012	 „Markusexperiment“-Praktikum	bei	IFES	/	Crossroad	Intervarsity	

Christian	Initiative	(CICI)	in	Jerewan	/	Armenien	
 

01/2008	-	06/2008	 Volontärin	im	Christ’s	Hope	International	Kinderheim	in	Rehoboth	
/	Namibia	
	

	
	

FREIWILLIGENDIENSTE UND EHRENAMTLICHE TÄTIGKEITEN 
	

10/2023	-	 	 	 Projektbezogene	Unterstützerin	in	der	FEG	Ronsdorf	
	

10/2017	-	05/2023	 	 Schulpräventionistin	der	Braunschweiger	AIDS-Hilfe	
	 	 	 	 	

06/2010	-		 	 	 Regisseurin	für	„Das	Markusexperiment“	
	

08/2010	-	07/2012	 	 Mitglied	im	Leitungskreis	der	Hochschul-SMD		
	

 

FÄHIGKEITEN 
 

Fremdsprache:	 	 Englisch:		 Fließend	
	 	 	 	 Französisch:		 Schulkenntnisse	
	 	 	 	 Russisch:	 Schulkenntnisse	

	

EDV:	 MS	Office,	Adobe	Premiere	&	InDesign,	Typo3,	CMS	
	

Führerschein:	 	 	 Klasse	B	
	
 

INTERESSEN 
 

In	Bewegung	sein:	 trekking	auf	Rund-	und	Pilgerwegen	in	Europa,	bouldern,	klettern	
	

Musik:	 singen	im	Chor,	musizieren	
	
	
	
Wuppertal,	Februar	2026	

	

 

https://www.ehv-fernstudium.de/weiterbildung/zertifikatsstudium-coaching-univ/
https://themarkdrama.com/
https://ifesworld.org/en/region/eurasia/#countries
https://ifesworld.org/en/region/eurasia/#countries
https://christshope.org/
https://braunschweig.aidshilfe.de/angebote/sch%C3%BCler-innen/
https://www.smd.org/akademiker-smd/ueberregional/markustheater/
https://www.smd.org/hochschul-smd/hochschul-smd/herzlich-willkommen/

